
ATHLÉTISME - COURSE

KERHUON SPORT DETENTE (KSD)
GYMNASE ALICE MILLIAT :
PILATES : LUNDI 11H-12H
VENDREDI 10H30/11H30
TRAINING FIT : LUNDI 17H30-18H30 ET
18H30-19H30
VENDREDI 18H15-19H15 
RENFORCEMENT MUSCULAIRE : LUNDI
19H35-20H35 
STRETCHING : MARDI 17H-18H ET
18H-19H
GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN : MERCREDI
17H-18H 
CARDIO-RENFO : MERCREDI 18H15-19H15
STEP : MERCREDI 19H30-20H30 

SALLE POLYVALENTE MMA :
YOGA : 9H30-10H45
VENDREDI 10H30/11H30
PILATES DOUX : 11H-12H 
MONIQUE MEVELLEC
02.98.28.37.47 
KERHUONSPORTDETENTE@GMAIL.COM   

SALLE DE COMBAT GYMNASE ALICE
MILLIAT  :

FUDOSHIN KARATÉ DO RELECQ-
KERHUON (FKRK)

MARDI 19H45-21H45
JEUDI 19H15-21H15
SAMEDI 10H30-12H 
INSCRIPTION À PARTIR DE 13 ANS
PAS DE COURS ENFANT
BEAUROY-EUSTACHE PATRICK
06 09 08 75 97
FUDOSHINKARATEDOKERHUON@GMAIL.COM

KERHORRES ORGANISÉS EN ASSOCIATION
DE LOISIRS ATHLÉTIQUES (KOALA)

COURSE À PIED (ADULTES) : 
ENDURANCE : MARDI 18H30
FRACTIONNÉ : JEUDI 18H30

STADE GERARD GARNIER :

ATHLETISME (JEUNES) : 
ÉCOLE D'ATHLÉTISME : MERCREDI DE
14H À 15H15
POUSSINS : MERCREDI DE 15H30 À
16H45
BENJAMINS, MINIMES, CADETS,
JUNIORS : MERCREDI DE 17H15 À
18H45 / SAMEDI DE 10H À 12H
SÉANCE DÉCOUVERTE : 
SAMEDI 7 SEPTEMBRE : 14H30-17H

SORTIE LONGUE : DIMANCHE 10H

KOALA.KERHUON@GMAIL.COM

SKOL GOUREN KERHOR
SALLE DE COMBAT GYMNASE ALICE MILLIAT :
4-6 ANS : MERCREDI 17H45-18H30 OU
SAMEDI 11H-11H45
7-14 ANS : MERCREDI 18H30-19H45 ET
SAMEDI 13H30-14H45
ADOS/ADULTES : LUNDI 18H45-20H15 ET
VENDREDI 20H-21H30
MORGAN LAMY
06.79.09.56.23
SKOLGOURENKERHOR@YAHOO.FR

ASSOCIATION ATSA

COURS DE QI GONG : MARDI 11H ET 12H15
MMA GERMAIN BOURNOT :

AUDREY HUMBERT 
06.85.92.97.16

SPORTS DE COMBAT

ENTRETIEN PHYSIQUE
RELAXATION

VITALITÉ QIGONG
 MMA GERMAIN BOURNOT :
COURS DE QI GONG :
LUNDI 17H30-18H30
MERCREDI 17H30-19H
MONIQUE LE ROY
06.04.44.97.30

EVASION-TONUS-RËVES
MMA GERMAIN BOURNOT :
GYM-PILATES, GYM DOUCE,
RENFORCEMENTS : JEUDI 18H15-19H15
MARIE-NOËLLE GOSSELIN
06.79.33.31.70

ELORN GYM LOISIRS (EGL)
GYMNASE ALICE MILLIAT :
RANDONNÉE PÉDESTRE : LUNDI 14H
RENFORCEMENT MUSCULAIRE : LUNDI
14H
GYM DOUCE : LUNDI 15H / MARDI 9H45 /
JEUDI 10H10
GYM ENTRETIEN : MARDI 10H45 /
VENDREDI 9H15
PILATES : MARDI 19H / JEUDI 9H10

YOGA : MERCREDI 9H45
DANSES EN LIGNE : MERCREDI 11H
STRETCHING POSTURAL : JEUDI 17H15 /
JEUDI 18H30
TOTAL TRAINING : JEUDI 11H10
BRIGITTE BERTRAND 02.98.30.40.09
MARTINE HULAUD 02.98.28.45.19
ANNE SANGIARDI 02.98.28.21.69
ELORNGYMLOISIRS@HOTMAIL.FR
ELORN-GYM-LOISIRS.ASSO-WEB.COM

LES PAS POSSIB’ES
RANDONNÉES :
JEUDI 13H30
SAMEDI 9H
UNE FOIS PAR MOIS À LA JOURNÉE
UN WEEK-END DEUX FOIS PAR AN 
TREK :
AU PRINTEMPS PENDANT 5 JOURS
L’ ÉTÉ PENDANT 15 JOURS
CHRISTINE LIJOUR
02.98.28.22.61 / 07.88.10.24.99
LESPASPOSSIBES@GMAIL.COM

COURIR À KERHUON (CAK)
GYMNASE ALICE MILLIAT : 
MARDI 19H
DIMANCHE 10H
PISTE D’ATHLETISME : 
MERCREDI 18H
JEUDI 19H
ALAIN SALAUN
06.18.62.35.11
COURIRAKERHUON29@GMAIL.COM

KERHUON JUDO
GYMNASE ALICE MILLIAT : 
ENFANTS 5 À 7 ANS : MERCREDI 14H À 15H
ENFANTS 8 ANS ET + : MERCREDI 15H15 À
16H15
KERHUONJUDO@OUTLOOK.COM
06.58.34.35.58

TENNIS CLUB RELECQUOIS (TCR)

ECOLE DE TENNIS LABEL OR FFT
SALLE SPÉCIFIQUE RUE JEAN ZAY :

CONTACT@TC-RELECQUOIS.FR
DENIS@TC-RELECQUOIS.FR
TC-RELECQUOIS.FR

KERHUON TRIATHLON

KERHUONTRIATHLON@GMAIL.COM 
PIERRE HALBEISEN

ACADÉMIE DES ARTS MARTIAUX DU
RELECQ-KERHUON (AAAMRK)
GYMNASE ALICE MILLIAT :
COURS  DE NIHON TAI JITSU : LUNDI 20H15
À 21H ET MERCREDI 19H45 À 21H15
GILBERT GUENON : 06.66.07.98.88
JEAN-CHARLES MAILLE : 06.85.48.03.40

SHUN FU KAN - AIKIDO
DOJO  GYMNASE ALICE MILLIAT :
ADOS/ADULTES : LUNDI 12H30-13H30 
ENFANTS : MARDI 17H-18H
ADOS/ADULTES : MARDI 18H-19H45 
ARMES ADOS/ADULTES : MARDI 19H45-21H 

MEZZANINE GYMNASE JEAN-MOULIN  :
JEUDI : 19H-20H45 (ADOS/ADULTES)
06.15.40.27.62
SHUNFUKANLRK@GMAIL.COM

PING PONG CLUB KERHUONNAIS
(PPCK)

PRATIQUE DU TENNIS DE TABLE POUR
TOUS LES PUBLICS
THIERRY HEIME
06.48.32.71.22
PRESIDENT@PPCK.ASSO.FR
WWW.PPCK.ASSO.FR

SALLE SPÉCIFIQUE RUE JEAN ZAY :

PLRK BADMINTON
GYMNASE ALICE MILLIAT :
WWW.PLRK-BADMINTON.FR
PLRK.BAD.RELECQ@GMAIL.COM

SPORTS DE RAQUETTE

GYMNASTIQUE

L'ASSOCIATION GYMNIQUE LES
KERHORRES (AGK) 
GYMNASE YVES BOURHIS : 
GYM DE COMPÉTITION ET DE LOISIRS À
PARTIR DE 3 ANS JUSQU'À 99 ANS POUR
LES FILLES ET LES GARÇONS
NOUVEAUTÉ : 3 CRÉNEAUX DE GYM
SANTÉ
AGK.CLUB@GMAIL.COM

ASSOCIATIONS KERHORRES
2024/2025
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NAUTISME

TOUTES VOILES KEHORRES (TVK)
VALORISATION ET DYNAMISATION DU
PLAN D’EAU LOCAL EN PROPOSANT
DES ANIMATIONS OUVERTES À TOUS.

INSCRIPTIONS À LA MAISON DE LA MER
GUY LIZIAR AU PASSAGE LE 14
SEPTEMBRE 2024

SPORT NAUTIQUE RELECQ-
KERHUON (SNRK)

VOILE (OPTIMIST, PLANCHE À VOILE,
CATAMARAN, WINGFOIL ET HABITABLE) : 
COURS MERCREDI APRÈS-MIDI OU SAMEDI
STAGE PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

06.65.16.99.14 / 09.81.80.84.66
CONTACT@SNRK.FR 
WWW.SNRK.FR

PALET KERHOR
COURS DE PALET (ADULTE) :
MERCREDI À PARTIR DE 20H
PALETKERHORRE@GMAIL.COM

AUTRES SPORTS

KERHORRE PÉTANQUE
BOULODROME PIERRE GOUEZ :
ECOLE  DE PÉTANQUE : SAMEDI 10H À
12H
DANIEL OLIVIER
06.86.28.51.30
KERHORRE-PETANQUE@ORANGE.FR

OFFICE DES SPORTS

ANNIE JAOUEN
OFFICEDESSPORTS.LRK@ORANGE.FR

1 PLACE DE LA LIBÉRATION

GYMNASE ALICE MILLIAT : 
CYCLOTOURISME :
JEUDI APRÈS-MIDI
DIMANCHE MATIN
JACQUES LAMOUR
06.24.44.74.56
JACQUES.LAMOUR@NEUF.FR

GROUPE CYCLISTE KERHUONNAIS
(GCK)

CYCLISME

STADE DE KERMARIA :
VTT : SAMEDI 13H45
DENIS LOUISIN
RELECQVTT@GMAIL.COM

RELECQ VTT

ENFANCE ET JEUNESSE

L’ÎLE AUX ENFANTS
ÉVEIL CORPOREL, ARTISTIQUE ET
SENSORIEL POUR LES ENFANTS ÂGÉS DE
6 MOIS À 3 ANS GARDÉS CHEZ LES
ASSISTANTES MATERNELLES ET LES
GARDES D’ENFANTS À DOMICILE. 

LILEAUXENFANTS.KERHUON@LAPOSTE.NET 
LAETITIA MORVAN 

MAISON DE L’ENFANCE ET DE LA
JEUNESSE (MEJ)

2 RUE DE KEROUMEN :
ACCUEIL DE LOISIRS DU MERCREDI (DÈS LA
SCOLARISATION À 12 ANS) : 13H15-16H30
(POSSIBILITÉ -19H)
ACCUEIL DE LOISIRS DES VACANCES (DÈS LA
SCOLARISATION À 12 ANS) : 9H-16H30 –
JOURNÉE OU DEMI-JOURNÉE AVEC OU SANS
REPAS (POSSIBILITÉ 7H15-19H).
UNIQUEMENT EN JOURNÉE COMPLÈTE L’ÉTÉ.
02.98.28.38.38
MEJ@MAIRIE-RELECQ-KERHUON.FR

ESPACE JEUNES - POINT INFO JEUNES
(PIJ)

PATRIOTIQUE

FÉDÉRATION NATIONALE DES ANCIENS
COMBATTANTS EN ALGÉRIE, MAROC ET
TUNISIE (FNACA)
LUCIENNE ANDRÉ
02.98.28.37.80

UNION NATIONALE DES ANCIENS
COMBATTANS (UNC)
ROGER LE COZ
06.44.77.35.72

OFFICIER MARINIERS ET VEUVES
MARIE-THÉRÈSE PENSART
OFFICIERSMARINIERSDEKERHUON@HOTMA
IL.FR

ASSOCIATION DES COMBATTANTS
PRISONNIERS DE GUERRE –
COMBATTANTS D’ALGÉRIE, TUNISIE,
MAROC – TROUPE EN OPÉRATION
EXTÉRIEURES (ACPG – CATM -TOE ET
VEUVES)
MIREILLE GOURLAN
02.98.28.39.21 
MIREILLE.GOURLAN@WANADOO.FR

SPORTS DE BALLON

PLRK VOLLEY 
GYMNASE ALICE MILLIAT :
VOLLEY : MARDI / VENDREDI 20H30 /
22H30
BLANDINE DELESTRE
06 99 54 52 18
LOÏC NERZIC
LOIC.NERZIC@AC-RENNES.FR

LRK RUBGY
STADE DES FRÈRES QUENTEL :
OLIVIER BÉNARD
SECRETAIRE.LRKRUGBY@GMAIL.COM

PONT DE L’IROISE HANDBALL (PIHB)

HANDBALL ET MULTISPORTS POUR LES
PETITS 
CONTACT@PIHB.FR

GYMNASE THÉRÉNÉ : 

FOOTBALL CLUB LE RELECQ-KERHUON
(FCRK)

STADE DE KERMARIA :
U6 : MERCREDI 15H À 16H
U7 : MERCREDI 16H À 17H

SYNTHETIQUE DE KERZINCUFF : 
U8/U9 : MERCREDI 13H30 À 14H45 ET SAMEDI
MATIN SUR CONVOCATION
U10/U11 : LUNDI 17H30 À 18H30 / MERCREDI
15H15 À 16H15 ET SAMEDI SUR
CONVOCATION
U12/U13 : MARDI 17H30 À 18H30 / MERCREDI
17H À 18H30 / VENDREDI 17H30 À 18H30 ET
SAMEDI SUR CONVOCATION
U14/U15 : MARDI 18H À 19H30 / JEUDI 18H À
19H30 ET SAMEDI SUR CONVOCATION$
U16/U17 : MERCREDI 18H30 À 20H /
VENDREDI 18H30 À 20H ET SAMEDI SUR
CONVOCATION
U18/U19/SÉNIORS : MARDI 19H30 À 21H /
JEUDI 19H30 À 21H ET DIMANCHE APRÈS-MIDI
SUR CONVOCATION
VÉTÉRANS : VENDREDI SOIR
LOISIRS : SAMEDI MATIN
JOUAN THOMAS
SECRETARIAT.FCRK@GMAIL.COM

PLRK ULTIMATE
MIXTE, ADULTES ET JEUNES DE PLUS DE 8 ANS
PIERRE LE VAILLANT
02.98.28.20.94

ASSOCIATIONS KERHORRES
2024/2025

SORTIES-VOYAGES

LOISIRS VOYAGES
ACTIVITÉS DANS LES MEILLEURS
CONDITIONS, QUELS QUE SOIENT L’ÂGE
OU LA CONDITION SOCIALE, DANS UN
ESPRIT DE SOLIDARITÉ ET DE
CONVIVIALITÉ. 
RENÉ VROT
02.98.28.47.61

POINT INFORMATION JEUNESSE (11 - 18
ANS) - PÉRIODE SCOLAIRE : MARDI AU
VENDREDI 16H30-18H30, MERCREDI 15H30-
18H30, SAMEDI SUR RENDEZ-VOUS
VACANCES : DU LUNDI AU VENDREDI 17H-
18H OU SUR RENDEZ-VOUS
ACCUEIL JEUNES : MARDI AU JEUDI 16H45-
18H30, VENDREDI 16H45-19H, SAMEDI 14H-
18H. 
VACANCES : LUNDI AU VENDREDI DE 17H À
18H.

mailto:officedessports.lrk@orange.fr


ART ET VIE
LOCAL ATELIER : 11 TER RUE LE REUN 
ATELIER OUVERT : MERCREDI DE 14H À 16H.
INITIATION HUILE ET ACRYLIQUE (YVON
VETEL) : JEUDI DE 14H À 16H.
INITIATION PASTEL (SYLVIANNE LE
QUÉMÉNER) : MARDI DE 16H À 18H.
YVON VETEL
SYLVIANNE LE QUÉMÉNER
LYSSYL311@GMAIL.COM
ART-ET-VIE.JIMDOFREE.COM

LOISIRS ET ARTS CRÉATIFS

LOISIRS FEMININS
CENTRE SOCIAL JACOLOT :
LOISIRS CRÉATIFS
SYLVIANNE JACOLOT
02.98.28.06.19
JACOLOT@ALICEADSL.FR

KERHORRE PHILATÉLIE

COLLECTION DE TIMBRES-POSTES ET
ORGANISATION DE BOURSES D'ÉCHANGE ET
D’EXOPOSITION.
RÉUNION : 2 FOIS PAR MOIS LE SAMEDI DE
17H30 À 19H00 (SUIVANT CALENDRIER ÉTABLI
POUR SEPTEMBRE).
BERNARD BOUSSEDID 
06.71.24.87.68 BOUSSEDID@WANADOO.FR 
GÉRARD BAGUET  
02.98.01.13.02
BAGUETG@ORANGE.FR

SALLE DES PÊCHEUSES KERHORRES :

MAQUETTE CLUB KERHUONNAIS

ASSOCIATION DE MAQUETTISTES
STATIQUES ET DE FIGURINISTES 
REUNION : SAMEDI DE 9H30 A 16H30 

06.86.73.34.16
BERTRAND MICHEL 

MAQUETTE.CLUB.KERHUONNAIS@GMAIL.COM 
MAQUETTECLUBKERHUONNAIS.JIMDO.COM

SALLE LA LONGÈRE DE KERZINCUFF :

VAGUE DE SCRAP
SALLE LA LONGÈRE DE KERZINCUFF :
ATELIERS DE SCRAPBOOKING
MICHELINE LE ROUX : 06.65.12.23.21.
VAGUEDESCRAP@GMAIL.COM

CINÉMIROIR 

CINÉ-MIROIR EST UN CINÉ-CLUB
AFFILIÉ À LA FÉDÉRATION DE CINÉ-
CLUBS INTERFILM
PROJECTIONS : VENDREDI 20H15 (10
SÉANCES DE SEPTEMBRE À JUIN)

AUDITORIUM JEAN MOULIN :

CINE.MIROIR@GMAIL.COM

ULTRA
LA GARE, CENTRE D'ART ET DE DESIGN
DU LUNDI AU JEUDI ET SAMEDI 14H-17H, 
FERMETURE VENDREDI ET DIMANCHE. 
ENTRÉE LIBRE
ACCUEIL DES GROUPES SUR RENDEZ-VOUS
09.52.36.08.18 
WWW.EDITIONS-ULTRA.ORG 
FACEBOOK : ASSOCIATION ULTRA
INSTAGRAM : @ULTRA_ASSO
PLATEFORME DE DESIGN : FLATSHAPE.FR

AMIS DE LA MAISON DES KERHORRES

LE MUSÉE EST OUVERT LE PREMIER
DIMANCHE DE CHAQUE MOIS, DE 14H30 À
17H30. 
IL PEUT AUSSI ÊTRE OUVERT AUX GROUPES,
EN DEHORS DE CES DATES, SUR RENDEZ-
VOUS.
06.81.36.83.91
MDKERHORRES@GMAIL.COM

1 PLACE MEZDOUN

CENTRE GENEALOGIQUE DU FINISTÈRE
ETUDE DE LA GÉNÉAOLOGIE ET DE
L’HISTOIRE DES FAMILLES POUR
FAVORISER LES CONTACTS ET LES
ÉCHANGES
CG29@CGF.ASSO.FR

THE RAINBOW'S DANCERS

DANSE COUNTRY ET LINE : 
LUNDI  : 
-DE 19H30 À 20H30 (COURS
INTERMÉDIAIRE ET AVANCÉ LINE)
(MUSIQUES NON COUNTRY)
-DE 20H30 À 22H (COURS INTERMÉDIAIRE
OU AVANCÉ) (MUSIQUES COUNTRY)
MERCREDI :
- DE 19H À 20H30 : COURS DÉBUTANT 
- DE 20H30 À 22H : COURS NOVICE

SALLE DUMONT D’URVILLE :

ANNIE LE GRIGNOU
06.86.11.17.93
MICHEL LE BRIS
06.87.85.97.91 

LE BALLET LÉGENDAIRE DU PAYS
D’IROISE
SALLE DUMONT D’URVILLE :
COURS DE DANSES ANCIENNES : 
MARDI 20H30 À 22H30
BRUNO CORNEN 
06.47.86.96.44

MUSIQUE ET DANCE

BAGAD KERHOR
AUDITORIUM JEAN MOULIN :
CORNEMUSE : LUNDI 20H

MMA GERMAIN BOURNOT :
BOMBARDE : MARDI 20H
CAISSE CLAIRE : MERCREDI 19H
MUSIQUE D’ENSEMBLE : MERCREDI 20H
ANNE-MARIE BÉNECH
02.98.32.09.71 – 06.28.59.05.77
BENECHAME@YAHOO.FR

CUBAIL'ASÍ
MMA GERMAIN BOURNOT : 
DANSES AFROCUBAINES : LUNDI 18H30-
19H30
SALSA INTER : LUNDI 19H30-20H30
SALSA INTER + : LUNDI 20H30 - 21H30
CUBAILASI@GMAIL.COM

ACCORDAGE
CENTRE JACOLOT :
RÉPÉTITION DE CHANTS DE MARINS ET
DE LA MER : LUNDI 17H-19H
ACCORDAGE2013@GMAIL.COM

VOXNCIE
MMA GERMAIN BOURNOT :
COMÉDIE  MUSICALE (ADULTES) : MARDI
20H30-22H

CENTRE JACOLOT :
COMÉDIE MUSICALE (ADOS) : MERCREDI
16H30-17H30

CHANT  (DÈS 14 ANS) : MERCREDI 19H-
20H

COMÉDIE MUSICALE (ENFANTS) : MERCREDI
17H45-18H45

CLAIRE DELANOË
06.65.42.10.57
VOXNCIE@OUTLOOK.FR

ANIMATION 480
MMA GERMAIN BOURNOT :
CLAUDE CORCUFF
ANIMATION.480@GMAIL.COM

CERCLE CELTIQUE
MMA GERMAIN BOURNOT :
MARTINE GUILLERM
02.98.28.01.40

KERHORRE COUNTRY
ANITA QUEAU
02.98.02.30.08
KERHORRE-COUNTRY@ORANGE.FR

GWALARN 
MMA GERMAIN BOURNOT :
COURS DE KAN HA DISKAN : 
MERCREDI 18H15 À 19H30
ERWAN PRIGENT
GWALARN.LRK@GMAIL.COM
MMA GERMAIN BOURNOT : 
COURS DE DANSES  BRETONNES : 
JEUDI 20H30 À 22H15
FABIENNE TOUARIN
06.64.14.69.47

LA PLUIE QUI CHANTE

INITIATION À LA GUITARE ADULTES ET
ADOLESCENTS
AYMERIC BERRIAU
06.20.88.35.90
AMANDINE FILY
06.75.34.68.29
LAPLUIEASSO@GMAIL.COM

MMA GERMAIN BOURNOT :

PLRK ATELIERS DE CRÉATIVITÉ
SALLE DU PLRK, RUE GUY LUSSAC
PUBLIC : ADULTES
PLRK@ORANGE.FR

ASSOCIATIONS KERHORRES
2024/2025

CULTURE

mailto:lapluieasso@gmail.com


SECOURS CATHOLIQUE - CARITAS
FRANCE

LUTTE CONTRE LA PAUVRETÉ, LES
INÉGALITÉS SOCIALES ET L'EXCLUSION.
OUVERTURE DE LA BOUTIQUE SOLIDAIRE :
MARDI DE 14H À 17H
SAMEDI DE 9H À 12H
FERMETURE DURANT LES VACANCES
SCOLAIRES
MADO LE VERN
06.47.99.56.55

LOCAL RUE LE REUN :

SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS

ACTION SOCIALE SANS HÉBERGEMENT
MARDI ET JEUDI 14H À 17H
02.98.30.54.07
LERELECQK@SPF29.ORG

LOCAL RUE LE REUN :

ESCAPE
ENSEMBLE SOLIDAIRES CONTRE LES
CANCERS PEDIATRIQUES
VIRGINIE MENAGER
07.62.33.89.92 
ESCAPE.LRK@GMAIL.COM

BRETAGNE BENIN ESPOIR
CHRISTINE THEPAUT
02.98.28.79.05 / 06.77.61.82.39

LES AMIS DE LA RÉSIDENCE KERLAOUENA

CHANTAL CAULIÉ-OLLIVIER
34 RUE CAMILLE VALLAUX :

06.84.56.26.49
CAULIE-OLLIVIER@ORANGE.FR

TOUT AU LONG DE L’ANNÉE, ACTIVITÉS ET
SORTIES POUR TOUTES ET TOUS.
GRATUIT / ACCESSIBLES À DES TARIFS ADAPTÉS
AU QUOTIEN FAMILIAL DU FOYER. 

AASEC

02.98.28.05.49
ACCUEIL.JACOLOT@GMAIL.COM

CENTRE JACOLOT : 
100 POUR 1 TOIT
CENT PERSONNES COTISENT POUR
FINANCER LE LOYER ET LES CHARGES D’UN
LOGEMENT ET METTRE AINSI À L’ABRI UNE
OU PLUSIEURS FAMILLES EN DEMANDE DE
RÉGULARISATION.
100POUR1TOITLRK@GMAIL.COM

S’INVESTIR MOBILISER POUR ACCUEILLIR
HUMAINEMENT (SIMPAH)
AIDE ADMINISTRATIVE ET JURIDIQUE
JEAN-ALBAN ANSQUER
ALBAN.ANSQUER@SFR.FR

AYUDA LATINOS
GAUTIER PAUGAM
AYUDALATINOSBREST@GMAIL.COM

EMMAÜS 

FRANCK OSSOUF
EMM.BREST@WANADOO.FR

5 RUE ABBÉ PIERRE :

SOLIDARITÉ

LES INCROYABLES COMESTIBLES

PROPOSER, ACCOMPAGNER DES PROJETS DE
CULTURE DE COMESTIBLES SUR DES LIEUX
PARTAGÉS DE LA COMMUNE, AFIN DE CRÉER
DU LIEN. 

CENTRE  JACOLOT :

ICLERELECQKERHUON@LAPOSTE.NET

COMITÉ DE JUMELAGE
JUMELAGE.LRKBODMIN@GMAIL.COM

DÉJÀ DEMAIN
ASSOCIATION ÉCOLOGISTE SUR LA COMMUNE,
NOUS VOUS PROPOSONS DES ACTIONS POUR
MIEUX CONNAÎTRE ET D’AGIR SUR VOTRE
ENVIRONNEMENT, NOURRIR ET PARTAGER
NOTRE RÉFLEXION SUR L’ÉCOLOGIE.
KARINE LE GUILLOU-LE LIVEC
06.80.26.40.81
DEJADEMAIN29@GMAIL.COM

HOLDEM POKER BREST KERHUON (HPBK)
SALLE DU BOULODROME PIERRE GOUEZ :
DENIS PRUNEAU
06.34.44.06.32.
PRESIDENCEHBPK@GMAIL.COM

AMIS ET ANCIENS DE L’ETOILE ST ROGER

TERRAIN DE KERMARIA :
CHRISTIAN THOMAS
06.45.80.24.07
AMIS.ANCIENS.ESR@GMAIL.COM

ENTRETIEN DES INSTALLATIONS LIÉES AUX
ACTIVITÉS FOOTBALLISTIQUES

SERRE PARTAGÉE DE LA FONTAINE
CENTRE JACOLOT : 
02.98.28.05.49

CLUB MYCELLIUM KERHORRE
MYCOLOGIE
CMYCELIUMK.CANALBLOG.COM

ASSOCIATION DE SONORISATION
RELECQUOISE (ASR)

SONORISATION ET ÉCLAIRAGE DE
TOUS ÉVÉNEMENTS
RAYMOND BACHELIER
BACHELIER.ASR@GMAIL.COM

11 RUE VICTOR SÉGALEN

L'ASSOCIATION DES PLAISANCIERS DE
CAMFROUT KERHUON (APACK)
GESTION DES MOUILLAGES DE LA BAIE DE
CAMFROUT
PIERRE NÉDÉLEC : 06.12.08.15.29
WWW.APACK-BZH.COM
L'ASSOCIATION DES PLAISANCIERS
DU STEAR (APSRK) 
GESTION DES MOUILLAGES AU STEAR
PRÈS DE LA PYROTECHNIE DE ST
NICOLAS
ANDRÉ CHARLOTO 
06.70.07.63.57

AUTRES ACTIVITÉS

AMICALE D'ENTRAIDE POUR UNE
MEILLEURE VIE DES ENFANTS
MALADES ET/OU HANDICAPÉ
(A.E.M.V. ENFANTS MALADES)
AIDE FINANCIÈRE AUX FAMILLES POUR
L'ACHAT DE MATÉRIELS MÉDICAUX OU DE
CONFORT NON REMBOURSÉS PAR LA
SÉCURITÉ SOCIALE NI PAR LES MUTUELLES,
POUR LES LOISIRS DES ENFANTS MALADES ET
POUR LES STRUCTURES SPÉCIALISÉES (I.E.M.
ET I.M.E, SERVICES HOSPITALIERS, ETC...).
ERIC CANN
06.88.96.50.50,
AEMV.ENFANTS.MALADES@GMAIL.COM

PAPILLONS BLANCS 
ASSOCIATION AU SERVICE DE 1 650
PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
MENTAL ET/OU PSYCHIQUE. POUR
PERMETTRE À CHACUN DE CONSTRUIRE
SON PARCOURS DE VIE. 
ASSOCIATION@PAPILLONSBLANCS29.FR 

HANDICAP

L’ARCHE A BREST
LE CARMEL
02.98.30.54.05
DIRECTION@ARCHE-BREST.ORG

LES ECOPARTAGEURS D’ICI ET
D’AILLEURS
PARTAGEOTHEQUE, AUTOPARTAGE,
PARTAGE D’INFORMATIONS AUTOUR DE
L’ÉCOLOGIE ET DU DÉVELOPPEMENT
DURABLE. 
CONTACT@LESECOPARTAGEURS.FR

CLUB CANIN

ÉDUCATION DES CHIENS ADULTES,
ÉCOLE DU CHIOT, PROMENADES
CANINES
COURS : DIMANCHE 10H
WWW.CLUBCANINRELECQKERHUON

LIEU-DIT RUNAVEL 

CERCLE DES ŒNOPHILES DE LA REGION
BRESTOISE (CORB)
SALLE DE LA LONGÈRE DE KERZINCUFF :
L’ASSOCIATION EST DÉDIÉE À L’ŒNOLOGIE (LE
VIN ET SES TERROIRS) DANS UN ESPRIT DE
DÉCOUVERTE, D’INITIATION ET DE
PERFECTIONNEMENT.
06.60.74.41.12
ASSO.CORB@GMAIL.COM

IPIDV CLAIR OBSCUR
ASSOCIATION GESTIONNAIRE DE SERVICES À
DESTINATION DES PERSONNES DÉFICIENTES
VISUELLES, AVEC UN SERVICE ENFANCE,
ADULTE ET ACCESSIBILITÉ.
SOPHIE HERNIO
06.60.88.44.92

SOLIDARITÉ FRANCO SOMALIENNE (SFS)
AIDE D’UNE COOPÉRATIVE
SOMALIENNE DE PÊCHEURS
06.98.99.57.40
ABDI-TAHIR.MOHAMED@ORANGE.FR

ASSOCIATIONS KERHORRES
2024/2025
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