
Handicap, inclusion  

et accessibilité 

 

 

 

 

Donner son avis sur les aménagements de quartier 

La Commission Handicap Accessibilité, Transport (C.H.A.T) est en lien  

avec la Commission Intercommunale d’Accessibilité  

de la ville de Brest. 

Ces rencontres permettent à la population de : 

 parler des difficultés d’accès  

 donner des idées pour l’accessibilité dans les lieux publics 

 partager des informations. 

Les personnes présentes à cette réunion sont : 

 des personnes de la mairie 

 des associations du secteur du handicap 

 des associations sportives et culturelles 

 des habitants. 
 

Soutien à la vie quotidienne  

Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 

propose un accompagnement aux personnes en difficulté. 

Le CCAS accompagne les personnes pour : 

 des demandes d’aide sociale  

o aide à l’achat alimentaire 

o aide financière 

 des démarches administratives 

 des demandes pour le maintien à domicile 

o aide aux actes de la vie de tous les jours,  

ménage, courses, repas. 

Ces aides peuvent faciliter la vie des personnes en difficulté.  

  



Médiathèque 

La médiathèque propose du matériel adapté  

pour les personnes en situation de handicap : 

 livres à grands caractères 

 livres audio 

 livres adaptés à la dyslexie 

 lecteurs Daisy 

 DVD en audiodescription pour les personnes malvoyantes 

 loupes électroniques  

 

Bâtiment et voie publique  

La mairie s’occupe de rendre plus facile l’accès  

dans les bâtiments qui accueillent du public. 

Les habitants peuvent aussi faire des demandes  

pour améliorer l’aménagement des lieux publics. 

 

Déplacement : le Trottik 

Le Trottik est un véhicule adapté pour le transport  

des personnes à mobilité réduite (PMR). 

Le Trottik circule sur la commune : 

 mardi   9h30 à 12h   13h30 à 16h30 

 

 

 jeudi    9h30 à 12h   13h30 à 16h30 

 

 

 vendredi   9h30 à 12h 

 

 

Le prix du transport est de 1 Euro. 

L’achat du ticket de transport se fait  

au Centre Communal d’Action Sociale. 

  



Accès à la mer 

Le Centre Nautique du Relecq Kerhuon se propose de prêter  

du matériel adapté pour les personnes à mobilité réduite  

pendant l’été. 

Les locations se font quand le Centre Nautique est ouvert. 

 1 tiralo : fauteuil de baignade  

pour les personnes à mobilité réduite 

 3 paires de béquilles qui peuvent aller dans l’eau. 

 

Circuits de balades 

Les chemins autour de la ville sont accessibles  

aux personnes à mobilité réduite. 

Des plans et des documents sont disponibles à la mairie :  

 Camfrout, le passage 

 L’Anse de Kerhuon 

 Histoire de l’art 

 Histoire des bâtiments. 

 

Dispositif scolaire 

L’école primaire publique Achille Grandeau  

propose une prise en charge des élèves  

par l’Unité Localisée pour l’Inclusion Scolaire ULIS. 

Les classes ULIS permettent  

aux enfants en situation de handicap  

de suivre leur parcours scolaire jusqu’au lycée. 

 

Animations et conférences 

Les associations et les organismes externes animent  

des évènements toute l’année sur la commune.  

Ces évènements ont pour objectif d’améliorer  

les conditions de vie des personnes en situation de handicap. 

  



Formation des professionnels 

Tous les ans, une formation est proposée  

aux professionnels de la commune qui accompagnent  

les enfants en situation de handicap. 

Cette formation permet de : 

 s’informer sur les différents handicaps 

 travailler sur les pratiques professionnelles 

 discuter, échanger sur les expériences des autres 

 faire des rencontres. 
 

Sensibilisation des plus jeunes 

Tous les ans la ville et plusieurs associations  

organisent des ateliers pour expliquer les handicaps  

aux élèves des 3 écoles de la commune. 
 

Associations locales 

Papillons Blancs du Finistère 

Accompagne la personne atteinte d’un handicap mental  

et sa famille 

accueil@papillonsblancs29.fr  
 

Initiative pour l’inclusion des déficients visuels (I.P.I.D.V.)  

Accompagne la personne atteinte d’une déficience visuelle 

association@ipidv.org  
 

Foyer de vie l’Arche 

Foyer de vie et d’accueil de jour pour adulte  

ayant un handicap mental 

Accueil.archebrest@gmail.com  
 

Amicale d’entraide pour une meilleure vie (A.E.M..V)  

Aides financières pour les enfants malades et/ou handicapés 

Aemv.enfants.malades@gamil.com  
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