Suivez-nous !
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:L,. JANVIER
Mon territoire,
il ressemble a cquoi ?
Et cdemain ?

On se rencontre, participez
a I’élaboration du projet urbain

imaginer
et faconner
. ;
. 3

Détail en page 3 Détail en page 3




Médecin de garde : le week-end et de nuit appeler le 15 en cas d’urgence.
Infirmier(e)s : contactez votre cabinet habituel ou le plus proche de votre domicile.
Pharmacie de garde : composer le 3237
Dépannage ERDF- Electricité : 09.726.750.29
Dépannage GRDF- Gaz : 0.800.47.33.33
Eclairage public : service technique- 02.98.28.61.46
le week-end, élu de service : 06.70.64.13.48
EAU DU PONANT, en cas de fuite d’eau : 02.29.00.78.78
MARCHES HEBDOMADAIRES place de la Résistance :

Traditionnel et Bio : le vendredi de 15h- 20h. Traditionnel : le samedi de 8h a 13h.

Elu de service en cas d’urgence (en dehors des horaires d’ouverture mairie) : 06.70.64.13.48 |
Liste des animaux recueillis : www.brest.fr/vivre-ensemble-a-tous-ages/avoir-un-animal-en- L,,':L o

ville/animal-trouve-ou-perdu &

VIE MUNICIPALE

ETAT CIVIL - POPULATION

NAISSANCE:Lior-Eden IKWELLY
NTCHORERET / Henri SOURDRILLE/
Léopold KERBRAT / Sofia
DAMLAIMCOURT / Roméo LE PALUD

DECES : Jeanne LAOT, veuve JACQ

VIE RELIGIEUSE

MESSE DU WEEK-END :
Samedi 11 : 11h a Loperhet.
Dimanche 12 : 11h a I'Eglise.

SOLIDARITES

ATELIERS D’ART-THERAPIE : Les ateliers
d’art-thérapie pour les aidants sont des
temps de répits créatifs, permettant de
s‘exprimer de maniere non verbale a
travers plusieurs pratiques artistiques
mixtes (Peinture, collage, jeux d’écriture,
dessin, modelage, photo, bricolage, ... et
tout ce gui peut favoriser I'imagination).
LObJ[eC‘L'If de ces séances est de prendre
du, temps pour soi, de lacher prise, de
créer des liens. Ces ateliers privilégient
la création intuitive, plutdt “que
I'apprentissage d’une technigue. Aucune
compétence  artistigue n’est requise,
seul le plaisir de créer compte, car ici, le
,roclessus importe plus que le résuftat
nal.

Dates des ateliers : 27 janvier / 24 février /
24 mars / 28 avril / 26'mai / 26 juin

Renseignement et inscription :
coeursdaldants(g)_;man.com
ou 06116167
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9’/ Ateliers
d’Art-Thérapie
Pour les aidants

Accordez-vous une pause
De janvier a juin 2025
Les derniers lundis du mois
De 10h00 a 12h00
Cycle de

Gratuit 6 séances

Renseignement et inscription
coeursdaidants@gmail.com
06 11 61 67 97

Maison icipale des A iati .
Germain Bournot ° ae
Pas de compétence artistique requise % ‘E

i .mmo(
@ erhuon
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REPAS INTERGENERATIONNEL : Toutes
les semaines a la cantine pour les per-
sonnes de plus de 75 ans et/ou inscrites
au registre des personnes vulnérables. Ins-
criptions au CCAS: 02.98.28.64.86 le lundi
matin précédant le repas.

SECOURS POPULAIRE :

VENTE

Rue Le Reun- sous le gymnase Jean Moulin
Le Relecq Kerhuon

Mercredi 15 Janvier 2025

14ha18h

OUVERT a TOUS

Pensez a vos sacs

ENFANCE ET JEUNESSE

“MENU

LUNDI : Salade de tomates bios
mozzarella pesto ou betteraves bio-mais /|
Haut de cuisse de poulet (ou escalope de
dinde ou cuisse de poulet) et semoule bio
—bratatouille bio / Clémentines ou pomme
ios.

MARDI 14 : Concombre bio-tomates bio-
feta ou carottes bios rapées / Sauté de
porc au caramel et poélée de légumes
bio / Tomme de Savoie / Donut’s ou cake
chocolat-banane maison.

MERCREDI 15 Soupe de légumes
bios/ Emincé de boeuf sauce béarnaise
créme et frites / Créme dessert vanille ou
caramel.

JEUDI 16 : Saucisson sec ou salami (roulé
de dinde) / chili végétarien (riz bio) /
Beignet framboise ou tiramisu maison.
VENDREDI 17 : Oeuf mayonnaise ou
macédoine bio surimi / Garniture au
saumon et torsades bio / Brie pasteurisé /|

@nane ou poire bios. )

ACCUEIL DE LOISIRS D’HIVER 2025 - DU
10 AU 21 FEVRIER : La fiche de réserva-
tion des vacances de Février sera dispo-
nible a la MEJ a partir du lundi 13 Janvier
ainsi que sur le site WEB de la mairie. Pour
I'organisation du centre, il est deman-
dé aux familles de s’inscrire avant le di-
manche 26 Janvier (inscription a la % jour-
née avec repas ou a la journée compléte).
Au-dela de cette date, nous ne pourrons
accueillir les enfants qu’en fonction des
places disponibles.

Pensez aussi au portail famille, réservation
par vos soins facile et rapide. Voir la
procédure sur le site.

TICKETS SPORTS ET LOISIRS FEVRIER

DU VENT DANS LES BD : Le prix Du vent
dans les BD revient en 2025, votez pour
votre BD préférée | A partir du jeudi 16
janvier. Enfants, ados et adultes.

VENDREDI A LA PAGE : Tu aimes
partager tes lectures et tes,coulg\s de
cceur ? Rendez-vous a la médiatheque
our échanger et fabriquer ensemble un
anzine avec tes dessins, tes textes ou tes
créations.

L'Espace Jeunes proposera aussi un atelier
linogravure, pour permettre de découvrir
une nouvelle technique artistique.
Vendredi 17 janvier a 17h. Des 10 ans.
Entrée libre.

AU BOUT DU FIL : Venez partager vos
projets en cours, vos techniques et )
astuces et rencontrer d’autres passionnés.
Sgrrwledl 18 janvier de 10h a 12h.Enfant et
adulte.

NUIT DE LA LECTURE : TOURNEE

ENERALE : Pour teter la Seme edition
des Nuits de la lecture, organisées par le
Centre national du Livre, sur proposition
du Ministére dela Culture, lamédiatheque

VOus convie a une soirée de contes |

Contes a boire sur chants trad’ distillés, a
consommer sans modération.

Des contes de whisky, du mythe de
la naissance de la vigne, de pasteurs
sauveurs...

Mélées de chants traditionnels bretons,
irlandais et francais.

Cabaret aux effluves de malt, poésie
enivrante, _ histoires =~ cocasses et
moelleuses a votre santé !

Une  dégustation agrémentera le

spectacle.

25 janvier a 20h. Public ados et adultes, a
partir de 12 ans. Sur inscription.

Mardi, mercredi et vendredi : 10h-12h et 15h-19h
Jeudi: 10h-12h
Samedi : 10h-18h
Dimanche : 15h-18h
Renseignements : 02.29.00.52.75.
mediatheque@mairie-relecg-kerhuon.fr
http://mediatheque.mairie-relecg-kerhuon.fr

2025 : Le programme sera disponible a
Espace Jeunes a partir du mardi 28 Jan-
vier.

FdMédiathéque Frangois Mitterrand- Le Relecg-Kerhuon

VIE ECONOMIQUE

CHANGEMENT D’ADRESSE INFIRMIER
A DOMICILE : Frédéric CHARRON infir-
mier a domicile, installé jusqu’a présent au
177 boulevard Clémenceau est désormais
installé au 1 place du 8 mai 1945.




VIE MUNICIPALE

REVISION DU PROJET STRATEGIQUE URBAIN DE BREST METROPOLE : Brest métro-

pole a engagé T'élaboration de son projet stratégique urbain a 'horizon 2040. Il s’agit de

construire |a vision globale du territoire et les Orientations stratégiques urbaines qui se

declineront dans les documents cadre de planification et d'aménagement de la métro-

pole. Pour élaborer ce projet, Brest métropole propose aux habitants de penser I'avenir

ge leur tterr|t0|re en participant a une concertation pendant toute la durée d’élaboration
u projet.

Un questionnaire en ligne est mis a disposition sur www.jeparticipe.brest.fr

RECENSEMENT : Cette année, la ville réalise e recensement de sa Fopulation pour mieux
connaitre son évolution, ses besoins et ainsi développer de petits et grands projets poury
repondre, Une partie des logements et des habitants (8% par tirage au sort) seront recen-
sés a partir du 16 février. Les agents recenseurs déposeront un courrier dans les boites aux
lettres concernées depuis le 8 février pour vous expliquer la démarche. Pensez a vérifier
3ue votre boite aux lettres est bien identifiée a votre nom et accessible facilement.

ous pouvez également vous recenser en ligne, c’est plus simple et plus rapide pour vous :
moins de formulajres imprimés, c’est aussi plus responsable pour I'environnement.
Rendez-vous sur le site : le-recensement-et-moi.fr. Des questionnaires papiers pourront
vous ftatre c!tlstrlbues par l'agent recenseur de votre secteur en cas de difficulté a le faire
sur internet.

LA MUTUELLE COMMUNALE : C’est une mutuelle individuelle qui offre un tarif avanta-
eux aux habitants de Ta commune. Elle est ouverte a toutes celles et tous ceux qui ne
éneficient pas d'une mutuelle. Elle peut étre souscrite sans conditions d agie ni de res-

sources et sans questionnaire médical. Renseignements en Mairie- 02.98.28.14.18.

CAMPAGNE DE SENSIBILISATION «SOLIDARITES INTERNATIONAL : «Solidarités in-
ternational» réalisera une campagne de sensibilisation en porte-a-porte du 6 janvier au

ler février a raison de 12 jours maximum durant cette période.

ENVIRONNEMENT

CHANGEMENT PERIODICITE COLLECTE DES DECHETS : Depuis lundj 4 novembre, des
collectes alternées ont ete mises en plagce pour les emballages recyclables et les ordures
na%eres. Un courrier a été distribue dans vos boites aux lettres avec le calendrier de
collecte. Rendez-vous sur le site brest.fr pour consulter [a carte intéractive, demander une
oubelle plus volumineuse ou demander un composteur. Pour plus de renseignements,
contactez la mairie.

COLLECTES ABI29 : Les collectes de textile par AB] 29 ont repris :
Vous pouv,?z deposer dans des sa%s fermés de 30 litres maximum : . .
- Tout textile, femme, homme, enfant PROPRE et SEC (pas de linge mouijllé ou souillé)
- Tout accessoires et maroquinerie (s )

acs, chaussures, ceintures, bijoux, lunettes...

Les dons issus de votre générosité sont vecteurs d’emplois, en effet de nombreuses petites
mains s‘occupent de coflecter, trier, conditionner et vendre vos dons.

SAPIN MALIN : Afin de permettre de valoriser localement_les sapins de Noél et de
participer a la réeductjon de dechets, du 2 au 18 Jgnwer 2025, un lieu de dépot sera
ameénagé devant la mediatheque Francois Mitterrand avec une animation de broyage sur
place prévue le samedi 11 janvier de 14h a 16h.

PREVENTION ROUTIERE CYCLISTES : Le décret du 29 novembre 2024 introduit dans
le code de g, route plusjeurs mesures visant a renforger la visiblité ?es cyclistes en leyr
permettant d’equiper vélos ou trotinettes électrigu ?_d éclairages, de feux et de dispositifs
rétro-réfléchissants en complément de ceux déja obligatoires.

Plus d’infos sur : www.securite-routiere.gouv.fr

v E
Bretagne Vivanta
T o

Sortie

| SORTIE_NATURE - BRETAGNE VIVANTE
H ornithologique samedi 25 janvier a 10h.
H Cette sortie s’inscrit dans le cadre de l'opération

/Sbﬁflt‘ NATURE ; «Compter les oiseaux des jardins».

Sur inscription : animation-brest@bretagne-vivante.org
COMPTEZ LES OISEAUX DES JARDINS !

SAMEDI

10H| GRATUIT
25 LE RELECQ-KERHUON

RDV transmis a I'inscription

JANVIER

ARRETES

TRAVAUX D’ABATTAGE : Lundi 13 janvier de 9h a 17h, un rétrécissement de chaussée
sera mis en place dans 'emprise destravaux au niveau des 9 et 11 rue Camille Vallaux.

DESINSTALLATION DES ILLUMINATIONS DE NOEL : Lundi 13 janvier de 8h a 17h, la
circulation de tous Tes véhicules, sauf riverains, sera interdite boulevard Gambetta de son
intersection avec la rue Brizeux a son intersection avec la rue Amiral Zédé.

URBANISME

DECLARATIONS PREALABLES : GRALL Baptiste et BEUCHER Emma, 25 rue Laennec,
Extension, ouvertures, ravalement, cléture, changements de toiture et terrasse / FLOCH
Roland, 18 rue du 19 Mars 1962, Cloture / SLEMBROUCK Christophe, 3 rue Francois Villon,
Véranda et abri de jardin

PERMIS DE CONSTRUIRE : Lamotte Constructeur 29, 3 rue Louis Pasteur, Modifications
extérieures.

PERMANENCES

RELAIS PETITE ENFANCE - En mairie
— 02.98.28.05.74 : Mme Bouger. Perma-
nences téléphoniques : mardi matin, mer-
credi apres-midi et vendredi matin. Accueil
sur rendez-vous : lundi apres-midi, mardi
aprés-midi et jeudi matin.

ESPACE JEUNES Kergaret - 02.98.28.01.92
Point Information Jeunesse : Du Lundi au
Jeudi : 16h45 — 18h30, vendredi : 16h45 —
19h. Mercredi de 14h00 a 16h30 pour l'ac-
tivité Pass’Age

SERVICE EMPLOI en Mairie-02.98.28.61.44
Ouvert le matin de 8h30/12h, et lundi,
mardi et jeudi 13h30/17h- Mme Delanoé
uniguement sur rendez-vous. Poste infor-
matique disponible sur rendez-vous.

ARCHIPEL AIDE A DOMICILE 11 bis rue Le
Reun 02.98.28.33.88- Du lundi au vendredi
de 8h a 12h, I'apres-midi sur RDV.

CENTRE DEPARTEMENTAL D’AC-
TION SOCIALE (CDAS) - 12 rue Brizeux -
02.98.28.28.99. Mardi et jeudi : 9h-12h et
13h30- 17h. Urgence : 02.29.61.29.29.

LES PAPILLONS BLANCS - 5 Rue Yves le
Maout - 02.98.01.22.66. Accueil télépho-
nigque et physique sur rendez-vous du lun-
di au vendredi de 9h a 12h30 et de 14h a
17h30. accueil@papillonsblancs29.fr
www.papillonsblancs29.fr

CORRESPONDANTS DE LA PRESSE LOCALE
Le Télégramme : relecqtelegramme@gmail.com

Ouest France : jeanvantalon@gmail.com

AMIANTE-AIDE AUX VICTIMES : ADDEVA
- 6 rue traverse a Brest- 02.98.46.91.51 -
adeva29@orange.fr

TRANSPORTSPOURVOSDEPLACEMENTS
SUR LA COMMUNE :

- Trottik (minibus communal pour les PMR et
personnes agées) : 02.98.28.44.96

- BIBUS vous amene au marché :
08.11.36.15.15

NOUS CONTACTER

HORAIRES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE
Lundi, mercredi, vendredi de 8h30 a 12h et de
13h30 a 17h30 (18h le mardi et jeudi)

Standard/Accueil 02.98.28.14.18
Secrétariat du Maire/Secrétariat Général 02.98.28.61.35

Cabinet du Maire 02.98.28.30.00
Etat Civil 02.98.28.28.78
Elections 02.98.28.28.77
Urbanisme ~02.98.28.61.43
Services Techniques 02.98.28.61.46
Comptabilité 02.98.28.61.39
Education, enfance, jeunesse, cantine 02.98.28.38.38
Service Emploi 02.98.28.61.44
Communication 0298286130
Gestion des Salles 02.98.28.14.18

Culture 02.98.28.61.31

Sport 02.98.28.47.47

Police Municipale 02.98.28.61.42
Solidarité/CCAS/ Logement 02.98.28.44.96
SSIAD 02.98.28.38.29




VIE ASSOCIATIVE

CENTRE SOCIO-CULTUREL

JEAN JACOLOT
64 rue Vincent Jézéquel 02.98.28.05.49
accueil.jacolot@gmail.com

TOUTE UANNEE A JACOLOT :
Nous recherchons des bénévoles pour
faire vivre le centre, n’hésitez pas a nous
transmettre votre motivation..

COUPS DE POUCE NUMERIQUE : Assis-
tances individuelles et ponctuelles en in-
formatique, tous les jeudis (hors vacances
scolaires) de 10h a 12h, sans inscription.

PIHB HANDBALL :

\' PONT DE L'IROISE HB

SAMEDI 11 JANVIER « AVEL SPORT, PLOUGASTEL €+ 21H00 ©

MATCGH DU

) BELZ
~ iMMoBILIER”

GCK : 12 janvier- 9h
Groupe 1 circuit
Groupe 2 circuit

34 66 kms
04 57 kms

ASSEMBLEE GENERALE DES OFFICIERS
MARINIERS : Dimanche 19 janvier a 10h
au Centre Jacolot. Informations de la
section, cotisation. Les personnes désirant
intégrer le bureau peuvent déposer leurs
candidatures.

Contact :
Eric Roger : 06.08.52.46.48
Marie-Thérese Pensart : 06.83.25.36.78

THE RAINBOW'’S DANCERS :

'S £

BAL COUNTRY

% ENFAVEURDU Téléthen" %

DIMANCHE 12 JANVIER 2025

Ouverture des portes : 13h30
Début du Bal : 14h00
, Entrée :6,00€ SALLE DE LASTROLABE
@ Non-danseurs : 3,00€ @ Rue Vincent sézéquel,
GRATUIT:-12ans 20480 Lo RelecaKerhuon

Boissons & Giteaux offerts
*Tous les | reversés pour le Téléthon

LES ECOPARTAGEURS _D'ICI _ ET

STADE RELECQUOIS BASKET :

ORGANISE PAR LE STADE RELECQUOIS BASKET

DIMANCHE 19 JANVIER - 9H/17H30

SALLE DUMONT D'URVILLE A L'ASTROLABE - LE RELECQ-KERHUON

P | INCEDINTIONE EM T ICNE . e o
EXPOSANTS : INSCRIPTIONSENLIGNE:
4€ STADE-RELECQUOIS-BASKETFR  EIHEE

I s T P I 9
I LEMETRELINEAIRE | RENSEIGNEMENTS:06 610079 51 [EEE
o B R +1,50

ASSEMBLEE  GENERALE __ LOISIRS
VOYAGES : Mardi 21 janvier a 14h au

D’AILLEURS :

Protéger les
oiseaux de notre
ville

Samedi 18 janvier de 14h a 17h
Les EcoPartageurs d’Ici et d'ailleurS
vous invitent, petits et grands, en famille

ATELIERS
FABRICATION de NICHOIRS
COMPTAGE, NOURRISSAGE
JEUX de SOCIETE | LIVRES

ENTREE LIBRE

ﬁ ﬁ ET GRATUITE
au CSC Jacolot
64 rue Vincent Jézéquel
[ Le Relecq-Kerhuon

contact@lesecopartageurs.fr
www.lesecopartageurs.fr

Centre Jacolot.

KERHORRE-LOISIRS : Le prochain repas
a la MMA aura lieu jeudi 23 janvier a 12h.
Contact :

02.98.28.48.83 ou 06.82.90.38.23

PLRK BADMINTON :

Sameui 25 janvier
*ouverture des portes 2
16h30
00€ p
0 <

BONS D’ACHAT

PETIT TRAIN
ET DE NOMBREUX
AUTRES LOTS

ORGANISE PAR LE
PLRK BADMINTON &

55/ LARDESPORTS

BRETAGNE

SURPRISE AU DERNIER COURS D’AIKIDO DE UANNEE ! Le pére Noél est venu &

nouveau profiter d’'une séance d’Aikido au Shun Fu Kan LRK | Les apprentis samourais ont
pu réaliser des techniques avec le Pere Noél qui a réussi de tres belles chutes d’Aikido | A
cette occasion, une vidéo a été réalisée, vous pouvez la visionner sur notre site internet :

shunfukan.org




