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Médecin de garde : le week-end et de nuit appeler le 15 en cas d’urgence.
Infirmier(e)s : contactez votre cabinet habituel ou le plus proche de votre domicile.
Pharmacie de garde : composer le 3237
Dépannage ERDF- Electricité : 09.726.750.29
Dépannage GRDF- Gaz : 0.800.47.33.33
Eclairage public : service technique- 02.98.28.61.46
le week-end, élu de service : 06.70.64.13.48
EAU DU PONANT, en cas de fuite d’eau : 02.29.00.78.78
MARCHES HEBDOMADAIRES place de la Résistance :

Traditionnel et Bio : le vendredi de 15h- 20h. Traditionnel : le samedi de 8h a 13h.

Elu de service en cas d’urgence (en dehors des horaires d’ouverture mairie) : 06.70.64.13.48
Liste des animaux recueillis : www.brest.fr/vivre-ensemble-a-tous-ages/avoir-un-animal-en-

VIE MUNICIPALE

ETAT CIVIL - POPULATION ENFANCE ET JEUNESSE

DECES : Renée-Claude BERRIVIN épouse ~

MENU

VIE RELIGIEUSE

LUNDI 16 : Courgettes rapées ou to-

MESSE DU WEEK-END : mates / Filet de poulet a la créme et riz
Samedi 14 : 18h 4 Loperhet. bio / Chausson aux pommes ou donuts.
Dimanche 15 : 11h a IEglise. MARDI 17 : Betteraves ou melon

jaune / Pates bolognaise / Compote de
EMPLO| pommes ou tous fruits.

MERCREDI 18 : Cake au chorizo /
Le Rele:qpcmwn SER Emincé de boeuf et haricot vert / Sa-

— lade de fruits.
JEUDI 19 : Laitue mimolette ou fram-
boisée / Filet de poisson et boulgour /

j'apprends a réaliser
masidémarchos an Fromage blanc mangue ou yaourt na-
ligne ture sucré.

VENDREDI 20 : Melon ou pasteque /
Viande kebab et frites / Prunes ou nec-

@rines. J

Ateliers numériques
individuels: -——

/

France Travail

1 2 3
jeminscrisa  je réalise mon je transmets ATELIER PISCINE : |l reste encore des
France Travail  actualiation  man bulstin places pour l'atelier piscine pour les en-
mensvelle e salaire fants de 6 / 8 ans.

INSCRIPTION DES MERCREDIS MEJ :

La fiche d’inscription aux mercredis du 4
septembre au 16 octobre est disponible
. sur le site internet de la ville.

REPAS INTERGENERATIONNEL : Toutes les semaines a la cantine pour les personnes de
plus de 75 ans et/ou inscrites au registre des personnes vulnérables. Inscriptions au CCAS:
02.98.28.64.86 le lundi matin précédant le repas.

REPAS DES SENIORS : Le repas des seniors agés de 75 ans et plus de la commune aura
lieu Te mardi Ter octobre a 12h00 a I'Astrolabe.

Pour vous inscrire, merci de compléter le coupon et de le déposer avant le 23 septembre
soit au CCAS, soit dans les urnes disposées en Mairie, a la MMA et au Centre Jacolot.

@ erhuon

REPAS DES SENIORS AGES de 75 ANS ET PLUS

MARDI 1°* OCTOBRE 2024 A 12H00 A L’ASTROLABE

Bulletin d’inscription a déposer dans I'urne pour le 23 septembre au plus tard

NOM Prénom
AD
Date de nai N° de Télé

- Assistera au repas des seniors

N’est pas en capacité physique d’assister au repas de seniors et souhaite bénéficier d’un panier gourmand

FERMETURE __ EXCEPTIONNELLE
Fermeture technique de la médiatheque
du lundi 30 septembre au dimanche
6 octobre inclus. Lensemble des
médiathéques du réseau Pass’média sera
fermé pour maintenance informatique.
Le réseau Pass’'média comprend les
médiathéques des villes de Brest, Guilers,
Gouesnou, Guipavas, Plouzane et Le
Relecg-Kerhuon.

PETITES OREILLES : Un mercredi sur
deux, a 10h, équipe de la_médiatheque
invite les enfants de 0 a 3 ans a venir
écouter de belles histoires.

Cette animation a un nombre de places
limitées. 25 septembre.

AU BOUT DU FIL - CAFE TRICOT : Le café
tricot de Ta médiathéque est un rendez-
vous mensuel. En toute convivialité, venez
partager vos envies, projets en cours, vos
techniques et astuces, patrons favoris,
et rencontrer d’autres passionnés. 21
septembre, 10h-12h30.

VENDREDI A LA PAGE : Tuaimes partager
tes Tectures et tes coups de coeur? Rdv
a la médiatheque pour fabriquer un
fanzine avec tes créations. Vendredi 27
septembre, 17h.

RENKONTRE AVEC...JACQUES LITTOUX
. Venez découvrir Ja vie de Vauban !
Jacques Littoux éclaire la vie de celui qui
fut d’abord un simple soldat, avant d’étre
au service du roi Louis XIV pendant plus
de 50 ans. Samedi 28 septembre, 11h.

Mardi, jeudi et vendredi : 14h-18h
Mercredi : 10h-12h / 14h-18h
Samedi : 10h-13h
Renseignements : 02.29.00.52.75.
mediatheque @mairie-relecg-kerhuon.fr
http://mediatheque.mairie-relecg-kerhuon.fr
I“l\/lédiathéque Frangois Mitterrand- Le Relecg-Kerhuon

SEMAINE BLEUE : Organisée par le CCAS
en partenariat avec la Médiatheque, le CSC
Jacolot et |la Résidence Ker-Laouéna.

Lundi 30 septembre, 14h30- Médiatheque
Film d’Edouard Carrion «Un jour tu

vieilliras...»

Mardi 1ler octobre, 12h- Astrolabe : Repas

des séniors.

Mercredi 2 octobre, 12h - Cantine Jean

Moulin : Repas intergénérationnel

Mercredi 2 octobre, 15h - Résidence Ker-

Laouéna : Concert

Jeudi 3 octobre, 14h30 - Médiathéque

. Conférence «Contre les arnaques, que

faire?»

Vendredi 4 octobre- CSC Jacolot : La Boom

des Ainés.



VIE MUNICIPALE

SAISON CULTURELLE ET FESTIVE AUTOMNE/HIVER 2024 : L3 saison culturelle et festive
automne/hiver 2024 est Tancée TRetrouvez a brochure dans vos boites aux lettres. Elle sera
également en libre-service en mairie, médiathéque, creche, MEJ... et autres équipements
municipaux !

LES VOYAGES ARTISTIQUES KERHORRES : Aprés leur beau succes I'an dernier, les VAK
reviennent pour prolonger I'été | Un rituel dédié aux arts de la rue et a la gourmandise
co-écrit par la Ville et Le Fourneau. Dimanche 15 septembre, spectacles a partir de
11h33, aux abords de la mairie. Brunch de 10h30 a 14h30. Programme complet sur www.
lerelecgkerhuon.bzh

: / | e |...'.‘
AQUATHLON : Dimanche 29 septembre de 9h30 a 12h30.
Traversée a la nage puis retour de la Cale de Plougastel en courant.

Le port d’'un bonnet de bain de couleur vive est obligatoire.

Merci de transmettre soit par mail, soit par courrier, un certificat médical datant de moins
d’un an établissant I'absence de contre-indication a la pratique du sport et de la natation
ou une copie de licence de triathlon.

Fiche d’inscription disponible sur le site internet de la ville et a renvoyer a : sports@mairie-
relecq-kerhuon.fr

PYROTECHNIE : La pyrotechnie réalisera des essais de diffusions mardi 17 septembre.

APPEL AUX EXPOSANTS - MARCHE DE NOEL : Le marché de Noél se déroulera samedi
7 décembre de 14h a 18h et dimanche 8 décembre de 10h a 18h.

Exposants, a vos candidatures | Artisans d’arts, créateurs, artistes : les fiches de candidature
sont téléchargeables sur le site internet de la Ville ou en version papier en mairie.

Date limite de dépot des candidatures : Vendredi 11 octobre — Réponse au plus tard le 21
octobre.

ENVIRONNEMENT

ENTRAVES DES CHEMINEMENTS : Il est demandé de faire plus attention aux déjections
canines, aux véhicules mal garés ou aux poubelles qui empiétent de fagon trop importante
sur I'espace public et qui empéchent les poussettes, fauteuils ou piétons de passer.

COMPOSTAGE : Brest métropole propose aux usagers une solution de proximité pour trier
leurs déchets alimentaires. Plus d’informations sur le compostage individuel et collectif sur:
www.lerelecgkerhuon.bzh

ARRETES

DISPOSITIF DE TRAVERSEE AERIENNE DE CHAUSSEE : Jusqu’au mercredi 31 juillet
2025, I'entreprise PERSONNIC est autorisée a mettre en place un dispositif de traversée
aérienne de chaussée, rue Louis Lichou, pour le passage d’un cable électrique desservant
le chantier des immeubles de I'impasse Eugéne Berthou.

AMENAGEMENT ESTIVAL DU SERVICE NAUTISME DE BREST METROPOLE : Depuis
le lundi 24 juin et jusqu’au vendredi 20 septembre, le stationnement des véhicules est
interdit sur la partie ouest du parking du Moulin Blanc. 11 places de stationnement sont
ainsi supprimeées.

LES VAK :

Du jeudi 12 septembre 8h au lundi 16 septembre 18h, le stationnement de tous les
véhicules sera interdit rue de I’'HOtel de Ville sur les 4 places signalées par les barrieres.
Le dimanche 15 septembre de 6h a 22h : |a circulation et le stationnement de tous les
véhicules (sauf véhicules Ville, Le Fourneau, Food-trucks et Compagnies artistiques) seront
interdits place de la Libération, rues Eddy Chetler, le vieux chemin, de I'Hotel de ville et
rue de la Mairie (du rond-point de I'Eglise a son intersection avec la rue de I'Hétel de ville),
parkings de La Poste, du Conservatoire et du Foirail. La circulation et le stationnement
de tous les véhicules (sauf véhicules riverains munis d’un Pass, Ville, Le Fourneau, Food-
Trucks et Compagnies artistiques) seront interdits rue de la Mairie {de son intersection
avec la rue de I'Hotel de ville a son intersection avec la rue de Kergaret).

FETE DE QUARTIER ET ASSEMBLEE GENERALE : Samedi 14 septembre de 10h & 18h,
La circulation et le stationnement de tous les véhicules seront interdits rue de Kerzincuff.

MANIFESTATION TVK : Samedi 14 septembre, la circulation et le stationnement de tous
les véhicules (sauf participants) seront interdits sur la Cale du Passage.

PERMANENCES

RELAIS PETITE ENFANCE - En mairie
— 02.98.28.05.74 : Mme Bouger. Perma-
nences téléphoniques : mardi matin, mer-
credi apres-midi et vendredi matin. Accueil
sur rendez-vous : lundi apres-midi, mardi
aprés-midi et jeudi matin.

ESPACE JEUNES Kergaret - 02.98.28.01.92
Point Information Jeunesse : Du Lundi au
Jeudi : 16h45 — 18h30, vendredi : 16h45 —
19h. Mercredi de 14h00 a 16h30 pour I'ac-
tivité Pass’Age

SERVICE EMPLOI en Mairie-02.98.28.61.44
Ouvert le matin de 8h30/12h, et lundi,
mardi et jeudi 13h30/17h- Mme Delanoé
uniguement sur rendez-vous. Poste infor-
matique disponible sur rendez-vous.

ARCHIPEL AIDE A DOMICILE 11 bis rue Le
Reun 02.98.28.33.88- Du lundi au vendredi
de 8h a 12h, I'apres-midi sur RDV.

CENTRE DEPARTEMENTAL D’AC-
TION SOCIALE (CDAS) - 12 rue Brizeux -
02.98.28.28.99. Mardi et jeudi : 9h-12h et
13h30- 17h. Urgence : 02.29.61.29.29.

LES PAPILLONS BLANCS - 5 Rue Yves le
Maout - 02.98.01.22.66. Accueil télépho-
nique et physique sur rendez-vous du lun-
di au vendredi de 9h a 12h30 et de 14h a
17h30. accueil@papillonsblancs29.fr
www.papillonsblancs29.fr

CORRESPONDANTS DE LA PRESSE LOCALE
Le Télégramme : relecqtelegramme@gmail.com

Ouest France : jeanvantalon@gmail.com

AMIANTE-AIDE AUX VICTIMES : ADDEVA
- 6 rue traverse a Brest- 02.98.46.91.51-
adeva29@orange.fr

TRANSPORTS POURVOS DEPLACEMENTS
SUR LA COMMUNE :

- Trottik (minibus communal pour les PMR et
personnes agées) : 02.98.28.44.96

- BIBUS vous ameéne au marché :
08.11.36.15.15

NOUS CONTACTER

HORAIRES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE
Lundi, mercredi, vendredi de 8h30 a 12h et de
13h30 a 17h30 (18h le mardi et jeudi)

Standard/Accueil 02.98.28.14.18
Secrétariat du Maire/Secrétariat Général 02.98.28.61.35

Cabinet du Maire 02.98.28.30.00
Etat Civil 02.98.28.28.78
Elections 02.98.28.28.77
Urbanisme ~02.98.28.61.43
Services Techniques 02.98.28.61.46
Comptabilité 02.98.28.61.39
Education, enfance, jeunesse, cantine 02.98.28.38.38
Service Emploi 02.98.28.61.44
Communication 029828 6130
Gestion des Salles 02.98.28.14.18

Culture 02.98.28.61.31

Sport 02.98.28.47.47

Police Municipale 02.98.28.61.42
Solidarité/CCAS/ Logement 02.98.28.44.96

SSIAD 02.98.28.38.29




VIE ASSOCIATIVE

CENTRE SOCIO-CULTUREL

JEAN JACOLOT
64 rue Vincent Jézéquel 02.98.28.05.49
accueil.jacolot@gmail.com

TOUTE ANNEE A JACOLOT :
Nous recherchons des bénévoles pour
faire vivre le centre, n’hésitez pas a nous
transmettre votre motivation..

PAUSE BIEN-ETRE ENTRE FEMMES:
Animé par Pascale Thoby, pour offrir aux
femmes une pause de détente dans leur
vie quotidienne, chouchouter son corps,
vider sa téte et nourrir son coeur. Ven-
dredi 13 septembre a partir de 20h. Avec
un coussin et une tenue confortable. De
33 10 euros. Sur inscription.

CAFE VACANCES : Vous avez des su-
ers idées d’ateliers ou de sorties pour
es vacances ? \Venez nous faire vos
propositions et discuter de leur mise en
lace pendant le temps d’ouverture de
‘accueil du samedi 14 septembre, entre
9h et 12h.

REPRISE DES ACTIVITES : Dés lundi 16
septembre a 9h, reprise de vos cours et
ateliers hebdomadaires, uniquement
sur inscription.

HORS LES MURS AU VIEUX KE-
RHORRE : Venez nous rencontrer pour
réfléchir ensemble aux futures anima-
tions dans votre quartier. De 14h a 17h
a la salle des pécheuses, retrouvez Sté-
phanie et Marie pour une aprés-midi de
discussion autour d’un thé, d’un café, de
jeux et d’ateliers créatifs pour les plus
Jeunes. Gratuit, sans inscription. Mer-
credi 18 septembre.

PREMIERE COMMISSION VIE DU
CENTRE : Vous avez un peu de temps
et cherchez a vous impliquer a Jacolot?
Selon vos envies, votre temps, vos idées
nous vous proposons differentes mis-
sions et projets (bénévolat lors d’événe-
ments du centre, gestion de la
donnerie, communication, autofinance-
ment, etc). Rendez-vous a partir de 14h,
vendredi 20 septembre.

HORS LES MURS A FLEMING : De 14h
a 17h au square Fleming, retrouvez Sté-
phanie et Marie pour une aprés-midi de
discussion autour d’un thé, d’un café, de
jeux et d‘ateliers créatifs pour les plus
Jeunes. Gratuit sans inscription. Mercre-
di 25 septembre.

CAFE DISCUSSION «COMMENT EN-
TRETENIR VOS AMITIES ?» : De 14h a
16h a Jacolot, venez échanger autour de
cette thématique en petit comité autour
d’un thé et d’un café. Gratuit, sur inscrip-
tion. Vendredi 27 septembre.

COUPS DE POUCE NUMERIQUE : As-
sistances individuelles et ponctuelles
en informatique, tous les jeudis (hors
vacances scolaires) de 10h a 12h, sans
inscription.

TVK:

&NCRIPTIONS%LOCN de ’ABK
Cale du Relécq-Kerhuon
VENDREDI 13 SEPTEMBRE _-

FCRK : Les sections féminines U10-
U11(2015-2014) et U12-U13 (2013-2012)
du club de football FCRK recrutent pour la
saison 2024-2025 | Venez participer a une
séance d'essai ce mois de septembre : les
lundis de 17h30 a 18h30, ou les mercredis
de 15h15 a 16h45. Pour toute question,
vous pouvez prendre contact avec le coach
Florian Nauleau au 06 84 16 04 07. Venez
nombreuses !

REPRISE DES COURS YANG SHEN FA :
Mardi 17 septembre a 12h15 a la MMA
Germain Bournot.

Gestion du stress, des émotions, amé-
lioration du sommeil,de la mémoire, de
I'équilibre, diminution de la douleur...
Cours adapté a chacun.

Essai gratuit.

Contact : Audrey 06.85.92.97.16

PIHB HANDBALL : Samedi 14 septembre
a la salle Avel sport de Plou%?lstel aoulas :

a 13h30 :- 15 gars 2 contre Milizac.
a 15h00:- 18 gars 2 contre BBH 2 .

a 17h00 :- 18 gars 1 contre St Renan/Gui-

lers 2.

a 19h00 : Seniors Gars 3 contre Lesneven?.

a 21h00: Seniors Gars 2 contre Plestin Hb.
a la Salle Alice Milliat du Relecg- Kerhuon:

a 14h00: - 15 Filles 2 contre Entente Bro

L

Pleyben.

éon 4.
a 15h45:- 15 Filles 1 contre Pont De Buis /

HALTE AU CANCER :
Concert caritalif organisé par

n’ "~ Halte au Cancer

DES ARTISTES
CONTRE LE CANCER

DIMANCHE 06 OCTOBRE 2024
14H30 - ESPACE VAUBAN BREST

N

# GWENNYN
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|
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DU FOUR

Chants marins

ENTREE : 18€ - BILLETERIE SUR PLACE : 20€
RENSEIGNEMENTS : 06 81 30 69 72

ANIME PAR CLEMENT SOUBIGOU - FRANCE BLEU BREIZH IZEL
EN PARTENARIAT AVEC

S

@E. PLOUGASTEL
18 Eibgsiers #Lousa oEGUP
ety

CYCLISME AVEC LE GCK :

Dimanche 15/09 : Départ a 8h30.
Groupe 1 : Circuit 104,85 kmes.

Groupe 2 : Circuit 51,71 kms.

R’KARNAVAL : Réunion d’information et
de recherche de bénévole pour des évé-
nements sur la commune et sur la fabrica-
tion d’un char représentant la commune
du Relecq Kerhuon pour I'édition 2026
du carnaval de Landerneau. Réunion di-
manche 15 septembre a partir de 10H30
au centre social jacolot.

ULTRA :

21 SEPTEMBRE « 18"-19"
La Gare, Place de |la Gare
Avenue Ghilino

CELEBRONS
L'EQUINOXE
D’AUTOMNE !

LA GARE o
ErBEDESTaN

2w 58




