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Distribution dans vos boites aux 
lettres depuis mercredi !

DIMANCHE 8 SEPTEMBREDIMANCHE 8 SEPTEMBRE



Médecin de garde : le week-end et de nuit appeler le 15 en cas d’urgence.
Infirmier(e)s : contactez votre cabinet habituel ou le plus proche de votre domicile.

Pharmacie de garde :  composer le 3237
Dépannage ERDF - Electricité : 09.726.750.29

Dépannage GRDF - Gaz : 0.800.47.33.33
Éclairage public : service technique - 02.98.28.61.46

le week-end, élu de service : 06.70.64.13.48
EAU DU PONANT, en cas de fuite d’eau : 02.29.00.78.78

MARCHÉS HEBDOMADAIRES place de la Résistance :
Traditionnel et Bio : le vendredi de 15h - 20h. Traditionnel : le samedi de 8h à 13h.

Élu de service en cas d’urgence (en dehors des horaires d’ouverture mairie) : 06.70.64.13.48
Liste des animaux recueillis : www.brest.fr/vivre-ensemble-a-tous-ages/avoir-un-animal-en-

ville/animal-trouve-ou-perdu

VIE MUNICIPALE
ETAT CIVIL  - POPULATION

VIE RELIGIEUSE

Mardi, jeudi et vendredi : 14h-18h
Mercredi : 10h-12h / 14h-18h

Samedi : 10h-13h  
Renseignements : 02.29.00.52.75.

mediatheque@mairie-relecq-kerhuon.fr
http://mediatheque.mairie-relecq-kerhuon.fr 

  Médiathèque François Mitterrand - Le Relecq-Kerhuon

MESSE DU WEEK-END : 
Samedi 7 : 18h à Gouesnou.
Dimanche 8 : 11h à l’Eglise.

ENFANCE ET JEUNESSE

TAILLE DES HAIES : Il est recommandé de 
tailler les haies 1 à 2 fois par an, voire 3 fois 
pour les haies les plus vigoureuses. Pro-
céder à la taille après chaque période de 
croissance de vos arbres et arbustes, avant 
le 15 mars, à la fin de l’hiver et à la fin de 
l’été, d’août à octobre.
Evitez les tailles au printemps pour ne pas 
gêner la nidification des oiseaux.

La taille de vos haies est par ailleurs né-
cessaire afin que celles-ci ne gênent ni le 
voisinage, ni les piétons circulant sur les 
trottoirs en débordant hors de votre pro-
priété.

SOLIDARITES

NAISSANCE : Jules GUILLOUROUX BOISNE

DÉCÈS : René, Jean, Louis LE ROUX FERMETURE EXCEPTIONNELLE : 
Fermeture technique de la médiathèque 
du lundi 30 septembre au dimanche 
6 octobre inclus. L’ensemble des 
médiathèques du réseau Pass’média 
seront fermées pour maintenance 
informatique. Le réseau Pass’média 
comprend les médiathèques des villes 
de Brest, Guilers, Gouesnou, Guipavas, 
Plouzané et Le Relcq-Kerhuon.

PETITES OREILLES : Un mercredi sur 
deux, à 10h, l’équipe de la médiathèque 
invite les enfants de 0 à 3 ans à venir 
écouter de belles histoires.
Cette animation a un nombre de places 
limitées. 11 et 25 septembre.

AU BOUT DU FIL - CAFÉ TRICOT : Le café 
tricot de la médiathèque est un rendez-
vous mensuel. En toute convivialité, venez 
partager vos envies, projets en cours, vos 
techniques et astuces, patrons favoris, 
et rencontrer d’autres passionnés. 21 
septembre, 10h-12h30.

VENDREDI À LA PAGE : Tu aimes partager 
tes lectures et tes coups de coeur? Rdv 
à la médiathèque pour fabriquer un 
fanzine avec tes créations. Vendredi 27 
septembre, 17h. 

RENKONTRE AVEC...JACQUES LITTOUX 
: Venez découvrir la vie de Vauban ! 
Jacques Littoux éclaire la vie de celui qui 
fut d’abord un simple soldat, avant d’être 
au
service du roi Louis XIV pendant plus de 
50 ans. Samedi 28 septembre, 11h.INSCRIPTION DES MERCREDIS MEJ : 

La fiche d’inscription aux mercredis du 4 
septembre au 16 octobre est disponible 
sur le site internet de la ville.

 
 

REPAS DES SENIORS ÂGÉS de 75 ANS ET PLUS 
 

MARDI 1er OCTOBRE 2024 A 12H00 A L’ASTROLABE 
 
 

Bulletin d’inscription à déposer dans l’urne pour le 23 septembre au plus tard 
 
 
 
 

NOM  _____________________________________________________ Prénom _________________________________________________ 
 
 
ADRESSE _________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
Date de naissance __________________________________________ N° de Téléphone _________________________________________ 
 
 
   
  Assistera au repas des seniors 
 
 
  N’est pas en capacité physique d’assister au repas de seniors et souhaite bénéficier d’un panier gourmand 

REPAS DES SENIORS : Le repas des seniors âgés de 75 ans et plus de la commune aura 
lieu le mardi 1er octobre à 12h00 à l’Astrolabe.

Pour vous inscrire, merci de compléter le coupon et de le déposer avant le 23 septembre 
soit au CCAS, soit dans les urnes disposées en Mairie, à la MMA et au Centre Jacolot.

ATELIERS SPÉCIFIQUES MEJ : La Maison 
de l’Enfance propose 3 ateliers spécifiques 
pour la saison 2024/2025.

•Un atelier bois pour les enfants de 8 à 11 
ans (du CE1 au CM2) le mercredi de 14h 
à 16h

•Un éveil corporel pour les enfants de 4 à 
5 ans (de la Moyenne section à la Grande 
section) le mercredi de 13h45 à 14h45 (5 
ans), le mercredi de 16h à 17h (4 ans) et le 
samedi matin de 11h à 12h (4/5 ans)

•Un atelier piscine pour des débutants de 
6 à 8 ans dispensé par notre maitre-nageur 
dans la piscine de l’IME de l’Elorn le lundi 
et mardi en fin de journée, le mercredi 
après-midi ou le samedi matin.

Ouverture des inscriptions au forum des 
associations le samedi 7 septembre.

 

 

VENTE 
Rue Le Reun-  sous le gymnase Jean Moulin 

Le Relecq Kerhuon 
 

Mercredi 11 septembre 2024 
 

14 h à 18 h 
 

OUVERT à TOUS 
Pensez à vos sacs 

 

SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS : 

LUNDI : Carottes râpées bio ou 
concombres bio bulgare / Poulet bas-
quaise et semoule de couscous bio / 
Tarte aux pommes bio / Gâteau basque.
MARDI : Salade de dés de fêta ou sa-
lade club / Sauté de porc au curry et riz 
bio / Duo de raisin / Pomme bio.
MERCREDI : Salade de tomates basillic 
/ Khefta de poulet et purée de pommes 
de terre / buchette de chèvre / ananas 
au sirop.
JEUDI : Terrine de campagne ou salami 
/ Filet de poisson et pommes de terre 
et brocolis / Emmental bio / Prune ou 
nectarine.
VENDREDI : Melon orange ou jaune / 
croustillant fromager / pâtes / yaourts 
aux fruits bio ou nature sucré bio.

REPAS INTERGÉNÉRATIONNEL : Toutes 
les semaines à la cantine pour les per- 
sonnes de plus de 75 ans et/ou inscrites 
au registre des personnes vulnérables. Ins- 
criptions au CCAS: 02.98.28.64.86 le lundi 
matin précédant le repas.



RELAIS PETITE ENFANCE - En mairie 
– 02.98.28.05.74 : Mme Bouger.  Perma-
nences téléphoniques : mardi matin, mer-
credi après-midi et vendredi matin. Accueil 
sur rendez-vous : lundi après-midi, mardi 
après-midi et jeudi matin. 
ESPACE JEUNES Kergaret - 02.98.28.01.92 
Point Information Jeunesse : Du Lundi au 
Jeudi : 16h45 – 18h30, vendredi : 16h45 – 
19h. Mercredi de 14h00 à 16h30 pour l’ac-
tivité Pass’Age  

ARCHIPEL AIDE A DOMICILE 11 bis rue Le 
Reun 02.98.28.33.88 - Du lundi au vendredi 
de 8h à 12h, l’après-midi sur RDV.
CENTRE DEPARTEMENTAL D’AC-
TION SOCIALE (CDAS) - 12 rue Brizeux - 
02.98.28.28.99. Mardi et jeudi : 9h-12h et 
13h30- 17h. Urgence : 02.29.61.29.29.
LES PAPILLONS BLANCSLES PAPILLONS BLANCS  - 5 Rue Yves le - 5 Rue Yves le 
Maout - 02.98.01.22.66. Accueil télépho-Maout - 02.98.01.22.66. Accueil télépho-
nique et physique sur rendez-vous du lun-nique et physique sur rendez-vous du lun-
di au vendredi de 9h à 12h30 et de 14h à di au vendredi de 9h à 12h30 et de 14h à 
17h30. accueil@papillonsblancs29.fr 17h30. accueil@papillonsblancs29.fr 
www.papillonsblancs29.frwww.papillonsblancs29.fr
CORRESPONDANTS DE LA PRESSE LOCALE 
Le Télégramme : relecqtelegramme@gmail.com 
Ouest France : redaction.brest@ouest-france.fr
AMIANTE-AIDE AUX VICTIMES : ADDEVA 
- 6 rue traverse à Brest - 02.98.46.91.51 - 
adeva29@orange.fr 
TRANSPORTS POUR VOS DÉPLACEMENTS 
SUR LA COMMUNE : 
- Trottik (minibus communal pour les PMR et 
personnes âgées) : 02.98.28.44.96
-  B IBUS vous  amène au marché : 
08.11.36.15.15

HORAIRES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE
Lundi, mercredi, vendredi de 8h30 à 12h et de 

13h30 à 17h30 (18h le mardi et jeudi)

PERMANENCES

NOUS CONTACTER

VIE MUNICIPALE

ENVIRONNEMENT

Standard/Accueil_________________02.98.28.14.18
Secrétariat du Maire/Secrétariat Général 02.98.28.61.35
Cabinet du Maire_________________02.98.28.30.00
État Civil________________________02.98.28.28.78
Élections________________________02.98.28.28.77
Urbanisme___________________ __ 02.98.28.61.43
Services Techniques_______________02.98.28.61.46
Comptabilité ____________________02.98.28.61.39
Éducation, enfance, jeunesse, cantine 02.98.28.38.38
Service Emploi___________________02.98.28.61.44
Communication__________________02 98 28 61 30
Gestion des Salles________________02.98.28.14.18
Culture ________________________02.98.28.61.31
Sport__________________________02.98.28.47.47
Police Municipale ________________02.98.28.61.42
Solidarité/CCAS/ Logement_________02.98.28.44.96
SSIAD__________________________02.98.28.38.29

LES VOYAGES ARTISTIQUES KERHORRES : Après leur beau succès l’an dernier, les VAK 
reviennent pour prolonger l’été ! Un rituel dédié aux arts de la rue et à la gourmandise 
co-écrit par la Ville et Le Fourneau. Dimanche 15 septembre, spectacles à partir de 
11h33, aux abords de la mairie. Brunch de 10h30 à 14h30. Programme complet sur www.
lerelecqkerhuon.bzh

SAISON CULTURELLE ET FESTIVE AUTOMNE/HIVER 2024 : La saison culturelle et 
festive automne/hiver 2024 est lancée ! Retrouvez la brochure dans vos boites aux lettres. 
Elle sera également en libre-service en mairie, médiathèque, crèche, MEJ... et autres 
bâtiments communaux !

80 ANS DE LA LIBÉRATION DE LA VILLE : 

ARRÊTÉS
DISPOSITIF DE TRAVERSÉE AÉRIENNE DE CHAUSSÉE : Jusqu’au mercredi 31 juillet 
2025, l’entreprise PERSONNIC est autorisée à mettre en place un dispositif de traversée 
aérienne de chaussée, rue Louis Lichou, pour le passage d’un câble électrique desservant 
le chantier des immeubles de l’impasse Eugène Berthou.

AMENAGEMENT ESTIVAL DU SERVICE NAUTISME DE BREST METROPOLE : Depuis 
le lundi 24 juin et jusqu’au vendredi 20 septembre, le stationnement des véhicules sera 
interdit sur la partie ouest du parking du Moulin Blanc. 11 places de stationnement seront 
ainsi supprimées.

BRANCHEMENT DE GAZ : Du lundi 9 septembre au vendredi 13 septembre 2024, la circu 
lation de tous les véhicules, sauf riverains, sera interdite dans l’emprise des travaux aux 3 
et 3B rue Louis Pasteur. Une déviation sera mise en place par les rues de la Victoire et Bir 
Hakeim.

ODYSSEA : La circulation des véhicules sera interdite boulevard Léopold Maissin, le 
dimanche 8 septembre, de 7h30 à 12h30, dans la partie comprise entre le rond-point Eric 
Tabarly et l’intersection avec la rue Jules Ferry. Une déviation sera mise en place par la 
route nationale 165. La circulation des véhicules sera interdite le dimanche 8 septembre 
2024 de 9h à 12h30 : Rue Jules Ferry, rue Ernest Renan, rue Abbé Pierre, rue Gay Lussac, 
rue Robert Schumann, route de Kerscao, boulevard Clémenceau, venelle de Kerminihy, 
rue de la Corniche, boulevard Gambetta, rue d’Estienne d’Orves, rue du Gué fleuri, venelle 
du Carros, rue du Bois de sapin, boulevard Léopold Maissin, pont Albert Louppe, venelle 
de Rosalie Léon, venelle de Camfrout.
Le stationnement de tous les véhicules sera interdit: • Sur le parking du Moulin Blanc, 
partie sud-ouest, du vendredi 6 septembre 20 h au dimanche 8 septembre à 14 h. • Sur 
le parking du Moulin Blanc, partie sud-est, du mercredi 4 septembre 9 h au dimanche 8 
septembre à 17h. • Des deux côtés du boulevard Léopold Maissin le dimanche 8 septembre 
de 8 heures à 12h30.

ENTRAVES DES CHEMINEMENTS : Il est demandé de faire plus attention aux déjections 
canines, aux véhicules mal garés ou aux poubelles qui empiètent de façon trop importante 
sur l’espace public et qui empêchent les poussettes, fauteuils ou piétons de passer.
COMPOSTAGE :  Brest métropole propose aux usagers une solution de proximité pour trier 
leurs déchets alimentaires. Plus d’informations sur le compostage individuel et collectif sur : 
 www.lerelecqkerhuon.bzh

SERVICE   EMPLOI  en  Mairie - 02.98.28.61.44 
Ouvert le matin de 8h30/12h, et lundi, 
mardi et jeudi 13h30/17h - Mme Delanoë 
uniquement sur rendez-vous. Poste infor-
matique disponible sur rendez-vous. 

Samedi 31 août, nous avons célébré tous ensemble les 80 ans de la libération du Relecq-
Kerhuon! Après un recueillement et une prise de parole du Maire, de Jean-René Poulmarch, 
créateur du club d’histoire de la commune et de Benoît Manfait, président de l’association 
Brest 44, la plaque commémorative a été dévoilée. Un défilé de véhicules d’époque (Brest 
44) a également pris place du Moulin Blanc vers la Mairie!
La Maison des Kerhorres vous a permis de mieux comprendre cette période avec l’exposition 
«Le Relecq-Kerhuon sous l’occupation Allemande 1940-1944» qui reste visible durant leurs 
jours d’ouverture. 
Jeudi 12 septembre, la conférence «Le conflit et la libération de la commune» sera ouverte 
au public à 20h à l’Astrolabe.



VIE ASSOCIATIVE

CENTRE SOCIO-CULTUREL 
JEAN JACOLOT 

64 rue Vincent Jézéquel  02.98.28.05.49
accueil.jacolot@gmail.com 

RKI

TOUTE L’ANNÉE À JACOLOT :
Nous recherchons des bénévoles pour 
faire vivre le centre, n’hésitez pas à 
nous transmettre votre motivation.

CONSTRUCTION D’UNE BUTTE «LA-
SAGNE» AU JARDIN PARTAGÉ : Vert 
le jardin animera un rendez-vous au 
jardin pour apprendre et créer une 
butte de culture en lasagne (technique 
d’amendement des sols en couches 
successives). Mardi 10 septembre, à 
16h30 rue des courbes, au jardin parta-
gé. Ouvert à tous, sans inscription. 

COMMISSION «NOËL À JACOLOT» : 
Que vous fassiez déjà partie de l’équipe 
ou non, vous êtes les bienvenus pour 
nous aider à organiser notre tradition-
nel réveillon à Jacolot. Jeudi 12 sep-
tembre à 14h au centre. Ouvert à tous.

PAUSE BIEN-ÊTRE ENTRE FEMMES 
: Animé par Pascale Thoby, pour offrir 
aux femmes une pause de détente dans 
leur vie quotidienne, chouchouter son 
corps, vider sa tête et nourrir son coeur. 
Vendredi 13 septembre à partir de 20h. 
Avec un coussin et une tenue confor-
table. De 3 à 10 euros. Sur inscription. 

CAFÉ VACANCES : Vous avez des su-
pers idées d’ateliers ou de sorties pour 
les vacances ?  Venez nous faire vos 
propositions et discuter de leur mise en 
place pendant le temps d’ouverture de 
l’accueil du samedi 14 septembre, entre 
9h et 12h.

REPRISE DES ACTIVITÉS : Dès lundi 16 
septembre à 9h, reprise de vos cours et 
ateliers hebdomadaires, uniquement 
sur inscription. 

CYCLISME AVEC LE GCK : 
Dimanche 8/09: Départ à 8h30.
Groupe 1 : Circuit 108,86 kms.

Groupe 2 : Circuit 57,72 kms.

Cours le mercredi
Début  le 18 septembre

14h15 à 15h15 : 5/7 ans
15h15 à 16h15 : 8 ans et +

Dojo du Gymnase Kermadec
16 Rue Lucie Sanquer
Le Relecq-Kerhuon

Coraline VAUTRAIN - Ceinture noire 4ème Dan - Diplômée d’État - 06 58 34 35 58  - kerhuonjudo@outlook.com

Renseignements et inscriptions
lors du Forum

samedi 7 Septembre 
ou au club mercredi 11 sept.

(14h15 à 16h15)

Mois de septembre gratuit 
“Venez essayer, on vous prête un Kimono”

KERHUON JUDO

KERHUON JUDO : 

KERHORRE-LOISIRS : Sortie cochon gril-
lé à Saint Nic jeudi 12 septembre. 
Départ du car de la MMA à 9h30. Der-
nier délai pour le réglement mardi 3 sep-
tembre, jour de la réouverture des jeux 
de société au foyer MMA. 
Contact : 02.98.28.48.83 ou 
06.89.74.65.44

GOÛTER CHANTÉ : Mercredi 11 sep-
tembre de 15h à 17h au centre social Jaco-
lot. Animé par Ellane à l’orgue de la Barba-
rie. Gratuit et ouvert à tous. 
Contact : Monique Sparfel - 06.84.47.33.18

SKOL GOUREN KERHOR : Les entraî-
nements de Gouren (Lutte Bretonne) 
reprendront au gymnase de Kermadec - 
Alice Milliat le lundi 2 septembre.
Les inscriptions pourront se faire pendant 
les séances d'entraînement ou au forum 
des associations le samedi 7 septembre. 

Les inscriptions sont possibles à partir de 
4 ans, la tenue est fournie pour les en-
fants. 
Les entraînements ont lieu : pour les ados 
et adultes les lundis de 18h45 à 20h15 et 
les vendredis de 20h à 21h30; pour les en-
fants de 4 à 6 ans les mercredis de 17h45 
à 18h30 ou les samedis de 11h à 11h45; 
pour les enfants de 7 à 14 ans les mercre-
dis de 18h30 à 19h45 et les samedis de 
13h30 à 14h45

Le club est agréé Jeunesse et Sports, 
Coupons Sports et chèques vacances. 
Paiement en plusieurs fois possible. Trois 
séances d’essai possibles.
Pour tout renseignement :  skolgouren-
kerhor@yahoo.fr ou Morgan LAMY 
06.79.09.56.23

SHUN FU KAN : 
Forum des associations : Démonstration 
d'Aïkido à 11H - scène de l'Astrolabe."

PIHB HANBALL : 
Samedi 7 septembre  à  l'Avel sport de 
Plougastel Daoulas :
- à 14h00 - tournoi 15 gars avec Avenir du 
Ponant et Lesneven hb.

- à 19h30 : Seniors gars 1 contre Elite Val 
D'oise 2 (match de nationale 3)

Le PIHB sera présent au forum des associa-
tions ce Samedi de 9h00 à 13h00.à l'astro-
labe.

FCRK : Les sections féminines U10- 
U11(2015-2014) et U12-U13 (2013-2012) 
du club de football FCRK recrutent pour la 
saison 2024-2025 ! Venez participer à une 
séance d'essai ce mois de septembre : les 
lundis de 17h30 à 18h30 , ou les mercredis 
de 15h15 à 16h45. Pour toute question, 
vous pouvez prendre contact avec le coach 
Florian Nauleau au 06 84 16 04 07. Venez 
nombreuses ! 

REPRISE DES COURS YANG SHEN FA :  
Mardi 17 septembre à 12h15  à la MMA 
Germain Bournot.  
Gestion du stress, des émotions, amé-
lioration du sommeil,de la mémoire, de 
l'équilibre, diminution de la douleur... 
Cours adapté à chacun.
Essai gratuit.  
Contact : Audrey 06.85.92.97.16

GRANDOPTICAL : Votre magasin gran-
doptical s’est refait une beauté et a réou-
vert depuis le 31 août ! Des travaux ont 
été réalisés pour embellir le magasin. 

VIE ECONOMIQUE

ULTRA :


